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Театрализованная деятельность в детском саду способствует развитию воображения, всех 

видов памяти и видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, 

танцевального, сценического). 

      Для того, чтобы успешно решать эти задачи желательно наличие педагога – руководителя 

детского театра (режиссера), который бы не только проводил специальные театрализованные 

игры-занятия с детьми, но и корректировал бы действия всех педагогов, осуществляющих 

решение задач по театрализованной деятельности (Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова). 

      Педагог детского театра помогает воспитателям изменить традиционные подходы к 

организации театрализованной деятельности, привлекать их к активному участию в работе над 

театрализованными играми. Его цель – не ограничиваться сценарной, режиссерской, 

постановочной работой с детьми-актерами, а через все виды деятельности способствовать 

формированию в детях творческого начала. 

      Педагогу самому необходимо уметь выразительно читать, рассказывать, смотреть и видеть, 

слушать и слышать, быть готовым к любому превращению, т.е. владеть основами актерского 

мастерства и навыками режиссуры. Одно из главных условий – эмоциональное отношение 

взрослого ко всему происходящему, искренность и неподдельность чувств. Интонация голоса 

педагога – образец для подражания. Поэтому, прежде чем предложить детям какое-либо задание, 

следует неоднократно поупражняться самому. 

      Воспитатель должен быть предельно тактичен. Например, фиксация эмоциональных 

состояний ребенка должна проходить естественно, при максимальной доброжелательности со 

стороны педагога и не превращаться в уроки мимики. 

      В примерных требованиях к содержанию и методам работы в дошкольном образовательном 

учреждении  обязанности педагога: 

      - создавать условия для развития творческой активности детей в театрализованной 

деятельности (свободно и раскрепощенно держаться при выступлении перед взрослыми и 

сверстниками (в т.ч. предоставление главных ролей застенчивым детям, включение в спектакли 

детей с речевыми трудностями, обеспечение активного участия каждого ребенка в спектаклях); 

побуждать к импровизации средствами мимики, пантомимы, 

выразительных движений и интонаций (при передаче характерных особенностей персонажей, 

своих эмоциональных состояний, переживаний; выбор сюжетов драматизации, ролей, атрибутов, 

костюмов, видов театров); 

      - приобщать детей к театральной культуре (знакомить с устройством 

театра, с видами кукольных театров (би-ба-бо, настольным, теневым, 

пальчиковым и др.), театральными жанрами и пр.); 

      - обеспечивать взаимосвязь театрализованной деятельности с другими видами 

(использование игры-драматизации на занятиях по развитию речи, музыкальных, по 

художественному труду, при чтении художественной литературы, организации сюжетно-ролевой 

игры и пр.); 

      - создавать условия для совместной театрализованной деятельности 

детей и взрослых (спектакли с участием детей, родителей, сотрудников; 

организация выступлений детей старших групп перед малышами и пр.). 

      Правильная организация театрализованной деятельности способствует выбору основных 

направлений, форм и методов работы с детьми, рациональному использованию кадрового 

потенциала. 

      Методические рекомендации к организации театральных занятий. 

      Во время занятий необходимо: 



      - внимательно выслушивать ответы и предложения детей; 

      - если они не отвечают, не требовать объяснений, переходить к действиям с персонажем; 

      - при знакомстве детей с героями произведений выделять время на 

то, чтобы они могли подействовать или поговорить с ними; 

      - спросить, у кого получилось похоже и почему, а не у кого лучше; 

      - в заключении различными способами вызывать у детей радость. 

       Основные требования к организации театрализованных игр в детском саду (И.Зимина): 

      1. Содержание и разнообразие тематики. 

      2. Постоянное, ежедневное включение театрализованных игр вовсе 

формы педагогического процесса, что делает их такими же необходимыми 

для детей, как и сюжетно-ролевые игры. 

      3. Максимальная активность детей на этапах подготовки и проведения игр. 

      4. Сотрудничество детей друг с другом и со взрослыми на всех эта- 

пах организации театрализованной игры. 

      Психологические практические рекомендации по организации детской театрализованной 

деятельности (М.В.Ермолаева): 

      1. В театрализованной деятельности в тесном взаимодействии с развитием творческих 

способностей формируются все стороны личности ребенка; воображение обогащает интересы и 

личный опыт ребенка, через стимулирование эмоций формирует сознание нравственных норм. 

      2. Механизм воображения в театрализованной деятельности активно влияет на развитие 

эмоциональной сферы ребенка, его чувства, восприятие создаваемых образов. 

      3. При систематических занятиях театрализованной деятельностью у детей развивается 

способность активно использовать различные виды знаково-символической функции, 

способность к созданию образов и эффективные механизмы воображения, которые влияют на 

развитие творческого 

воображения. 

      4. Театрализованные игры должны быть разной функциональной направленности, содержать 

образовательные воспитательные задачи, выступать как средство развития психических 

процессов ребенка, чувств, нравственных понятий, познания окружающего мира. 

      5. Подходить к организации театрализованной деятельности нужно с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, чтобы у нерешительных воспитывать смелость, 

уверенность, а у импульсивных – умение считаться с мнением коллектива. 

      6. Театрализованные игры должны быть различны по своему содержанию, нести 

информацию об окружающей действительности, необходим специальный отбор художественных 

произведений, на основе которых строятся сюжеты. 

      Таким образом, комплексный подход к организации театрализованной деятельности 

обуславливает ее эффективность в развитии творческого воображения у детей. М.В.Ермолаевой 

представлен комплекс занятий по развитию познавательного и аффективного воображения 

ребенка средствами театрализованной деятельности. 

      Специальные занятия не должны проводиться в изоляции от воспитательно-образовательной 

работы, которую осуществляют педагоги групп, 

музыкальный руководитель, преподаватель по изобразительной деятельности (Л.В.Куцакова, 

С.И.Мерзлякова). 

      На музыкальных занятиях дети учатся слышать в музыке разное эмоциональное состояние и 

передавать его движениями, жестом, мимикой, слушают музыку к спектаклю, отмечая 

разнохарактерное содержание и т.д. 

      На речевых занятиях у детей развивается четкая дикция, ведется работа над артикуляцией с 

помощью скороговорок, чистоговорок, потешек; 

дети знакомятся с литературным произведением к постановке спектакля. 

      На занятиях по изобразительной деятельности знакомятся с репродукциями картин, с 

иллюстрациями, близкими по содержанию сюжета, учатся рисовать различными материалами по 

сюжету сказки или отдельных ее персонажей. 



      Особое содержание и настроение должна приобрести вся игровая деятельность детей в 

свободное от занятий время в самостоятельной детской деятельности. Дети могут выступать в 

роли актеров, зрителей, контролеров, билетеров, дежурных по залу, экскурсоводов. Они рисуют 

афиши, пригласительные билеты к спектаклям, готовят выставку своих работ. 

В театральной студии разыгрываются этюды для передачи чувств, эмоциональных состояний, 

речевые упражнения, проводится репетиционная работа. 

      Регламентация занятий. 

      Театральные занятия проводятся со всеми детьми старшей и подготовительной групп без 

специального отбора. Оптимальное количество детей – 12-16 человек, в подгруппе должно быть 

не менее 10 человек. Занятия проводятся 2 раза в неделю в утреннее или вечернее время. 

Продолжительность каждого занятия: 15-20 минут в младшей группе, 20-25 минут —в средней и 

25-30 минут — в старшей. Индивидуальная работа и общие 

репетиции проводятся 1 раз в неделю не более 40 минут (Э.Г.Чурилова). 

      Занятия желательно проводить в просторном, регулярно проветриваемом помещении с 

использованием мягких, объемных модулей различной конструкции с наличием музыкального 

инструмента, аудиотехники. 

Форма одежды облегченная, предпочтительно спортивная, обязательна мягкая обувь или чешки. 

      Первые театрализованные игры проводит сам воспитатель, вовлекая в них детей. Далее в 

занятиях используются небольшие упражнения и игры, в которых педагог становится партнером 

в игре и предлагает ребенку проявить инициативу в се организации, и только лишь в старших 

группах педагог может иногда быть участником игры и побуждает детей к самостоятельности в 

выборе сюжета и его разыгрывании. 

      Н.Ф.Сорокина рекомендует проводить занятия ежедневно: два раза в неделю по три занятия 

(два утром, одно вечером), в остальные дни недели – одно утром и одно вечером 

продолжительностью 15 минут, начиная со второй младшей группы. 

      Театрализованная деятельность детей по программе дополнительного образования 

осуществляется в утренние и вечерние часы в нерегламентированное время; представлена частью 

занятий по разным видам деятельности (музыкальному воспитанию, изодеятельности и т.д.) и 

как специальное занятие в рамках занятий по родному языку и ознакомлению с окружающим 

миром. 

Работа идет в подгруппах, участники которых могут меняться в зависимости от содержания 

деятельности. 

      Для правильной организации театральных занятий с дошкольниками рекомендуется 

учитывать следующие принципы (Э.Г.Чурилова). 

      1. Содержательность занятий, разнообразие тематики и методов работы. 

      2. Ежедневное включение театрализованных игр во все формы организации педагогического 

процесса, что сделает их такими же необходимыми, как дидактические и сюжетно-ролевые. 

      3. Максимальная активность детей на всех этапах подготовки и проведения игр. 

      4. Сотрудничество детей друг с другом и со взрослыми. 

      5. Подготовленность и заинтересованность воспитателей. Все игры и упражнения на занятии 

подобраны таким образом, что удачно сочетают движения, речь, мимику, пантомиму в 

различных вариациях. 

 

 


